
Actions bénévoles pour Graine de jardinier
Le bénévolat chez Graine de Jardiner est une 
occasion de se former à certaines techniques 
de jardinage, de découvrir de nouvelles 
plantes, de partager nos connaissances auprès 
de divers publics. Les bénévoles font vivre la 
convivialité au sein de l'association aident au 
financement de nos projets de jardinage 
solidaire.

Boutures
Venez à une initiation aux techniques de bouturage chez Graine de Jardinier, puis multipliez chez 
vous des plantes d'intérieur. Vous les bichonnerez pendant plusieurs mois, apprendrez à les connaître 
puis quand les plantes seront assez grandes, elles seront proposées à la vente avec vos conseils 
pratiques.

Collecte de plantes
Nous collectons des plantes jetées ou fanées pour les reconditionner. Elles resteront en pension 
quelques semaines ou les mois d'hiver aux bons soins de nos bénévoles avant d'être vendues ou 
données à des bénéficiaires choisis en amont par les adhérents.

Collectes et mise en sachets de graines
Venez apprendre à collecter certaines graines et à confectionner des sachets de graines. Ces 
sachets sont proposés en échange lors de nos trocs ou vendus ou donnés à des bénéficiaires choisis 
en amont.

Collecte et reconditionnement de matériel de jardinage
Des bénévoles collectent, remettent en état de pots, jardinières et outils de jardinage, en fonction de 
la place disponible. 

La bibliothèque de livres « Nature »
Nous proposons gratuitement des livres et des 
revues pour adultes et enfants sur le thème du 
jardinage, de la nature, des animaux et des  
insectes. La boite à livres est fixée sur la grille du 
46 quai du Petit Parc à Saint-Maur. Nous 
cherchons des bénévoles pour collecter, remettre 
en état et surtout marquer les livres.

Participer au marché de Noël des associations solidaires
Rejoignez une aventure collective unique à Saint-Maur, qui permet de financer des projets de 
solidarité pour plusieurs associations. Les objets collectés ou fabriqués toute l'année pour Graine de 
Jardiner sont en général en lien avec le jardinage et sont proposés à la vente début décembre lors 
du marché  de Noël des associations solidaires de Saint-Maur, pour des projets de jardinage 
solidaires choisis par les adhérents.

Jardinage de rue
Une fois par mois, le dimanche de 15 à 17h, nous proposons un atelier de jardinage gratuit aux 
promeneurs, devant le 46 quai du Petit Parc à Saint-Maur. Nous jardinons sur un bout de trottoir pour 
lequel nous avons obtenu un permis de végétaliser de la mairie. Les bénévoles peuvent se joindre à 
nous pour échanger avec les autres jardiniers.



Sortie nature pour les enfants
Certains mercredis, nous organisons des sorties « nature » pour un groupe d'enfants de 6 à 11 
ans  depuis Villeneuve Saint-Georges vers divers parcs ou jardins. Venez partager la joie des 
enfants en devenant accompagnateur. 

Récolter des éléments naturels 
Au cours de l'année, nous collectons auprès de nos bénévoles différente plantes ou objets en lien 
avec le jardin pour nos animations dans les écoles ou sur nos stands. 
Ex : Animation Land Art octobre 2025.
Recherchons Feuilles de diverses formes, noisettes, marrons, cynorhodons, graines en tout genre, 
bâtonnet de bois, écorces, mousses, pétales de fleurs (à faire sécher) etc. 
Pour vous : le plaisir de marcher dans un espace naturel lors de la récolte et contribuer à 
développer le goût pour la nature et l’art en apportant une attention aux éléments issus de la 
nature. Un planning des récoltes dans le jardin de Graine de jardinier est proposé.

Organisation
Pour faire connaître l'association et faire vivre nos moments de convivialité, nous recherchons 
des bénévoles qui peuvent  tenir un stand, parler de l'association, œuvrer dans le domaine de la 
communication...ou de la pâtisserie !

Tractage

Diffuser dans votre quartier, entreprise et/ou sur les panneaux autorisés de la ville, les affiches du 
Marché de Noël des associations en oct/nov ou toute autre manifestation à laquelle nous 
participons.

Mettre en place et/ou ranger les tables (2 ou 3) du stand

Le plus souvent au 1 avenue des Iris à Saint-Maur.  
Pour vous : Être le/la premier(e) ou dernier(e) sur les lieux pour récupérer les plantes laissées sur 
place. Planning des trocs.

Confectionner des boissons et des gâteaux maison

Pour égailler nos moments de convivialité, rien de tel qu'un gâteau fait maison par un bénévole.

Tenir un stand Graine de Jardinier

Le plus souvent à Saint—Maur, dans le Val-de-Marne 
ou parfois à Paris
Nous proposons de petites animations sur nos stands 
(création d'objet en lien avec le jardin, semis en godet, 
rempotage, atelier de Land-Art etc. Nous recherchons 
le matériel nécessaire à ces activités : pots en plastique, 
terre, graines, plantes, bambou, feuilles...Voir le 
planning dans le menu "Activités" et les dates de trocs.

Pour vous : Le plaisir de faire partager au public la beauté de la nature et beaucoup d’échanges 
avec des jardiniers amateurs et sur place la possibilité de profiter des autres stands et animations 
proposées.

Vidéo et prises de vue

Les bénévoles peuvent alimenter notre banque d'images grâce à leurs photos et vidéos prises lors de 
divers manifestations.

Utiliser les outils informatiques
Formez vous grâce à Graine de Jardinier puis réaliser des taches précises dans la gestion de notre 
site internet, de notre info-lettre, de nos adhérents, dans la préparation de supports visuels etc..


